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关于举办“新生活，跑出彩”教职工
六月欢乐彩虹跑活动的通知

各分工会：
为缓解教职工的工作压力，放松心情，校工会决定组织开展欢乐彩虹跑活动。彩虹跑被称为“地球上最快乐的五公里慢跑”。推崇全民健身运动，结合社会潮流，以绿色、健康、运动的宗旨号召大家通过慢跑这一具有青春、活力、健康的运动方式强健身心，将健康生活传递给周围每一个人。现将具体活动内容通知如下：
一、组织单位
主办单位：校工会
承办单位：艺术设计学院分工会
二、活动时间地点
时间：6月2日（周三）下午13:00
地点：芜湖市湾沚区红杨镇和平森林公园
三、活动流程
13:00-13:30 统一集合上车，前往活动地点【和平森林公园】
13:30-14:00 启动仪式，赛前准备，领取装备（T恤、彩色粉包、矿泉水）
14:00-15:00 【彩虹跑】正式开始，设出发区、彩虹站、终点区，全程有摄像跟拍，陆续抵达终点站时在签名墙写下心愿和祝福，领取纪念奖品。
15:00-15:30  活动结束返回
四、其他要求
1.各分工会组织人员报名，并于5月21日12:00前填写附件2报送至艺术设计学院分工会；
2.彩虹跑中参与人员通过五彩粉末区域时注意安全，如有哮喘等疾病的人员不建议参加，如遇身体突发不适，请于随行医生联系；
3.森林公园区域内不得吸烟，注意消防安全；
4.建议穿着舒适方便行动的服装。

联系人：江鹏18605539108   李卓娟15309634520
邮箱：pengjiang@iflytek.com

特此通知

附件：1.活动注意事项
2.分工会报名表
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